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Ola amiguinho!

Nas paginas 4 a 7 desta edi¢do, mostramos-te o que se passou no X
Encontro Nacional de Monitores Gira-Volei, que este ano se realizou
em Alcanena e Porto, bem como no IV Encontro Nacional de
Monitores Gira-Praia.

Nas paginas centrais 8 e 9, apresentamos-te 0 novo projecto da
Federagdo Portuguesa de Voleibol: o voleity, que apresenta uma
série de programas que vao ficar na retina dos adeptos do Voleibol.
Ao divertido «Bola Dentro» e ao esclarecedor «Side Out», ja em
plena actividade, vao-se juntar novos programas, como os Reis da
Manchete ou os Pequenos Repodrteres, vocacionados
respectivamente para os atletas dos escaldes de formagdo e para os
praticantes do Gira-Volei. Ndo percas as emissdes do volei.tv!

Na pagina 10, podes ficar a conhecer o calendario da WEVZA para
2017/2018. As competicBes iniciam-se j& este més de Dezembro,
com um torneio de Sub-16 femininos, a disputar em Viana do
Castelo.

E ndo te esquegas — caso ainda nao tenhas um exemplar desta ou de
outras edicBes, podes consegui-lo através do nosso site
(www.giravolei.com). Aproveita também para ver as actualizagdes do

Gira-Volei no Facebook, Twitter e na Comunidade Virtual Gira-Volei...

Os teus amigos

Uiton, Hugo e Jorge

Ficha Técnica
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X ENCONTRO NACIOMAL
DE MONITORES DE GIRA-VOLEI

| 25/NOV/ 2017 | 7:00H

DO NIVEL | 40 NIVEL I

O X Encontro Nacional de Monitores de Gira-Volei
realizou-se no dia 25 de Novembro em Alcanena,
vilaribatejana do distrito de Santarém.

Muito participado, como de costume, o evento
organizado pela Federac¢do Portuguesa de Voleibol
(FPV) contou com duas dezenas de participantes e
com a presenca de Hugo Santarém, Vereador da
Camara Municipal de Alcanena, responsavel pelo
Desporto e Tempos Livres, entre outros pelouros e
sectores deintervencdo.

X Encontro Nacional de Monitores de Gira-Volei
abriu com as sessGes tedricas, que tiveram por
palco o Auditério Municipal e contaram com a

www.giravoleiicom



intervengdo dos prelectores especializados Pedro
Sentieiro, Patricia Coutinho e Nuno Pereira.

O Responsavel do Gira-Volei no Agrupamento de

Escola de Alcanena focou o tema «Gira-Volei —
Experiéncia de um nucleo local — Do Gira-Volei ao
Desporto Escolar»; a Treinadora do Castélo da
Maia GC, doutorada em Pedagogia e Didactica,
escalpelizou a «Didactica de Aprendizagem no
Gira-Volei — O Passe e Jogos de Aprendizagem na
formacdo inicial» e Nuno Pereira, Treinador da
Seleccdo Nacional de Cadetes Masculinos,
dissertou sobre «O servico — A recepgdo — O Passe
dedistribuicdo e o ataque—no Nivel ll».

X ENCONTRO NACIONAL DE
MCI'N!TEIR ES DE GIRA-VOLEI

JIVEL | AD MIVEL I

Hugo Gongalves do Gabinete Coordenador do
Gira-Volei, e Carlos Prata, Responsavel pelo
Departamento de Formacdo da FPV, moderaram o
debate com responsaveis e monitores dos centros
de Gira-Volei, dirigentes e directores técnicos das
associagdes regionais de Voleibol, técnicos
superiores das camaras municipais, professores e
atletas.

A sempre muito aguardada parte pratica realizou-
se no Pavilhdo Municipal Carlos Calado e
demonstrou, uma vez mais, que o Gira-Volei é
mesmo Facil, Divertido e Competitivo.
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O segundo momento do X Encontro Nacional de
Monitores de Gira-Volei realizou-se no dia 16 de
Dezembro nas instalagdes do Agrupamento de
Escolas Carolina Michaelis, no Porto.

Esta edicdo de 2017, organizada pela Federagdo
Portuguesa de Voleibol (FPV), foi oficialmente
aberto por Leonel Salgueiro, Director Técnico
Nacional.

As sessGes teoricas foram ministradas pelos
prelectores Cassiano Seixas, Responsavel pelo
Gira-Volei na Escola Secundaria de Ermesinde,
com o tema «Experiéncia de um nucleo local — Do
Clube de Desporto Escolar ao Gira-Volei», Patricia
Coutinho, Treinadora do Castélo da Maia GC —

www.giravoleiicom
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Doutorada em Pedagodia e Didactica («Nivel I:
Fundamento técnico do passe e as dindmicas
tacticas do jogo 2x2) eNuno Pereira, Treinador da
Selecgdo Nacional de Sub-18 Masculinos (Nivel Il:
Fundamentos técnicos-tacticos do servigo,
recepcdo, distribuicdo e ataque no jogo 2x2).

Hugo Gongalves do Gabinete Coordenador do
Gira-Volei, e Carlos Prata, Responsavel pelo
Departamento de Formacgdo da FPV, moderaram o
debate com responsdveis e monitores dos centros
de Gira-Volei, dirigentes e directores técnicos das
associacdes regionais de Voleibol, técnicos
superiores das camaras municipais, professores e
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atletas. Tanto as sessdes tedricas como as praticas
foram seguidas com muito interesse, sobretudo
por parte dos professores, que manifestaram
enorme vontade de aderir a um dos projectos da
FPV mais populares e conhecido pelas
caracteristicas de Facil, Divertido e Competitivo.

O tema deste encontro foi «Gira-Volei: Nivel | ao
Nivel ll».

Ver Programa aqui:
http://www.giravolei.com/wp/encontros-de-
monitores-gira-volei/x-encontro-de-monitores-
gira-volei-porto-2017/
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Volei.tv
o0 hovo rosto da modalidade

A imagem do Voleibol estd a mudar. O volei.tv esta
no ar e promete desvendar um lado menos
conhecido da modalidade.

Desde o dia 1 de Novembro que o site volei.tv é a
nova casa do canal do Voleibol, tendo estreado com
o programa Side Out, um contetdo exclusivo volei.tv
com Nuno Pinheiro, um dos mundialistas do
Argentina 2002 e um dos mais bem sucedidos
jogadores portugueses da actualidade.

O Side Out revelou algumas facetas menos
conhecidas dos «idolos» do Voleibol Nuno Pinheiro,
Marta Hurst, Carlos Teixeira, Joana Resende e Fabio
Milhazes, por exemplo. E a pergunta ja s é uma:

«Quem serd o proximo entrevistado»?

O «Bola Dentro» testa as capacidades no servico das
equipas de masculinos e de femininos, sempre de
uma forma divertida, que revela o espirito de grupo e
a cumplicidade entre os jogadores e jogadoras dos
clubes portugueses.

E os novos conteldos do volei.tv ndo se esgotam
aqui.

Ao Bola Dentro e ao Side Out vdo-se juntar, todos os
dias, novos programas, como os Reis da Manchete
ou os Pequenos Reporteres, vocacionados
respectivamente para os atletas dos escalGes de

www.giravoleiicom
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formacdo e para os praticantes do Gira-Volei, que,
como referiu Daniel Silva, responséavel técnico pela
Volei TV, "aproximardo os adeptos dos atletas, dos
clubes e da modalidade. Estes contetdos mostram- VO L E I Bo L
nos o outro lado da modalidade que ndo o jogo;
mostra a preparagao, o ambiente vivido nos clubes, a

personalidade dos atletas. Muito mais

Do indoor a praia, dos seniores aos minis, masculinos
e femininos, e sem esquecer o ParaVolei, o objectivo
é que todos comecem a ter o seu destaque naquele

gue € o inicio de uma nova era na Volei TV". m

Voleibolna TV é no volei.tv

que um Desporto!

www.giravoleiicom


http://volei.tv/

Viana do Castelo acolhe
torneio de Sub-16 da WEVZA

A cidade de Viana do Castelo vai acolher, de 19 a 22
de Dezembro, o Torneio WEVZA de Sub-16
Femininos.

Recorde-se que aquela que é conhecida como a
Princesa do Lima e/ou a Princesa do Minho recebeu,
ja este ano, as poules europeias de qualificagdo para
0s Campeonatos do Mundo de Sub-21 Masculinos e
de Sub-20 Femininos, ambas em 6 a 8 de Janeiro, e a
poule europeia de qualificagdo para o Campeonato
do Mundo de Seniores Femininos, de 31 de Maio a 4
de Junho.

Reunido na sede da Federagdo Portuguesa de
Voleibol (FPV), o Comité Executivo da Associacdo
Zonal de Voleibol do Oeste Europeu, conhecida pela
sigla WEVZA (do inglés Western European Volleyball
Zonal Association) e presidida por Vicente Araujo,
Vice-Presidente da FPV, apresentou ja o Plano de
Actividades para 2018, nas vertentes de Voleibol e
Voleibol de Praia.
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Actividades da WEVZA em 2018
Voleibol

Sub-16 femininos — Em Dezembro, a organizar pela
FPV em Viana do Castelo.

Sub-17 masculinos — Em Dezembro, em Montpellier,
aorganizar pela Franga.

Sub-17 femininos — Em Julho, local a definir, a
organizar pela Holanda.

Sub-18 masculinos — Em Julho, local a definir, a
organizar pela Bélgica.

Training Camp — Sub-19 femininos, no Verdo de
2018, como preparacdo para a final do Europeu, em
Setembro - local a definir.

Semindrio para Jovens Treinadores — 8 a 10 de
Junho, em Espanha.

Voleibol de Praia

Torneio de Sub-21 —data a definir, em Espanha.
Torneio de Sub-21 —data a definir, na Alemanha.
Training Camp — Sub-19 masculinos e femininos —
trés dias de competicdo — preparagao para a final do
Campeonato do Mundo de Sub-19, em Lorca,
Espanha, data a definir.

Training Camp de preparacdo para a Final Europeia
do apuramento para os Jogos Olimpicos da
Juventude, em Junho.

Seminario para Treinadores de Voleibol de Praia,
entre 23 e 25 de Margo, em Espanha.

Circuito Zonal de Seniores WEVZA — 4 etapas: em
Portugal, Espanha, Franca e [tdlia.

Mais informagdes:
WWW.wevza.com
www.fpvoleibol.pt/wevza-ul6fem
www.cev.lu

www.giravoleilcom
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WWW.FPVOLEIBOL.PT/ONLINESTORE

A LOJA DO VOLEIBOL
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Online Store do Voleibol

Online Store € a loja online da Federagdo Portuguesa de Voleibol (FPV) disponivel em
www. fpvoleibol. pt/onlinestore.

I3 é possivel consultar e encomendar anline através do site www.fpvoleibol. ptfonlinestore, a loja online de
produtos oficiais da Federacdo Portuguesa d e Voleibol.

Com a nova loja online esta dado mais wm passo na procura pela continua satisfacao do seguidor do
Voleibol, que al poderd encontragogue procuraa distdneia de umcligue.
As novidades da loja digital poden ser consultadas www.fovoleibel. pt/onlinestore.
Informacdes adicionais em w
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O que é a Kinder+Sport?

A Kinder+Sport é o projeto da
Ferrero nascido para difundir e
promover a pratica desportiva
regular junto da populagdo em
idade escolar. Em Portugal, a
Kinder+Sport apoia e estimula
a paixao dos jovens atletas
com a ajuda das principais
federagdes desportivas.

FERRERO CSR Project
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