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VOLEI.TV: a nova imagem do Voleibol!

Alcanena e Porto
receberam o X Encontro
Nacional de Monitores de Gira-Volei

http://volei.tv/
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F. P. Voleibol

Nas páginas 4 a 7 desta edição, mostramos-te o que se passou no X 
Encontro Nacional de Monitores Gira-Volei, que este ano se realizou 
em Alcanena e Porto, bem como no IV Encontro Nacional de 
Monitores Gira-Praia.

Nas páginas centrais 8 e 9, apresentamos-te o novo projecto da 
Federação Portuguesa de Voleibol: o volei.tv, que apresenta uma 
série de programas que vão ficar na retina dos adeptos do Voleibol. 
Ao divertido «Bola Dentro» e ao esclarecedor «Side Out», já em 
plena actividade, vão-se juntar novos programas, como os Reis da 
Manchete ou os Pequenos Repórteres, vocacionados 
respectivamente para os atletas dos escalões de formação e para os 
praticantes do Gira-Volei. Não percas as emissões do volei.tv!

Na página 10, podes ficar a conhecer o calendário da WEVZA para 
2017/2018. As competições iniciam-se já este mês de Dezembro, 
com um torneio de Sub-16 femininos, a disputar em Viana do 
Castelo.

E não te esqueças – caso ainda não tenhas um exemplar desta ou de 
outras edições, podes consegui-lo através do nosso site 
(www.giravolei.com). Aproveita também para ver as actualizações do 
Gira-Volei no Facebook, Twitter e na Comunidade Virtual Gira-Volei…

Os teus amigos
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O X Encontro Nacional de Monitores de Gira-Volei 
realizou-se no dia 25 de Novembro em Alcanena, 
vila ribatejana do distrito de Santarém.

Muito participado, como de costume, o evento 
organizado pela Federação Portuguesa de Voleibol 
(FPV) contou com duas dezenas de participantes e 
com a presença de Hugo Santarém, Vereador da 
Câmara Municipal de Alcanena, responsável pelo 
Desporto e Tempos Livres, entre outros pelouros e 
sectores de intervenção.

X Encontro Nacional de Monitores de Gira-Volei 
abriu com as sessões teóricas, que tiveram por 
palco o Auditório Municipal e contaram com a 

X Encontro Nacional
de Monitores em Alcanena...



intervenção dos prelectores especializados Pedro 
Sentieiro, Patrícia Coutinho e Nuno Pereira.

O Responsável do Gira-Volei no Agrupamento de 
Escola de Alcanena focou o tema «Gira-Volei – 
Experiência de um núcleo local – Do Gira-Volei ao 
Desporto Escolar»; a Treinadora do Castêlo da 
Maia GC, doutorada em Pedagogia e Didáctica, 
escalpelizou a «Didáctica de Aprendizagem no 
Gira-Volei – O Passe e Jogos de Aprendizagem na 
formação inicial» e Nuno Pereira, Treinador da 
Selecção Nacional de Cadetes Masculinos, 
dissertou sobre «O serviço – A recepção – O Passe 
de distribuição e o ataque – no Nível II».

Hugo Gonçalves do Gabinete Coordenador do 
Gira-Volei, e Carlos Prata, Responsável pelo 
Departamento de Formação da FPV, moderaram o 
debate com  responsáveis e monitores dos centros 
de Gira-Volei, dirigentes e directores técnicos das 
associações regionais de Voleibol, técnicos 
superiores das câmaras municipais, professores e 
atletas.

A sempre muito aguardada parte prática realizou-
se no Pavilhão Municipal Carlos Calado e 
demonstrou, uma vez mais, que o Gira-Volei é 
mesmo Fácil, Divertido e Competitivo.



O segundo momento do X Encontro Nacional de 
Monitores de Gira-Volei realizou-se no dia 16 de 
Dezembro nas instalações do Agrupamento de 
Escolas Carolina Michaelis, no Porto.

Esta edição de 2017, organizada pela Federação 
Portuguesa de Voleibol (FPV), foi oficialmente 
aberto por Leonel Salgueiro, Director Técnico 
Nacional.
As sessões teóricas foram ministradas pelos 
prelectores Cassiano Seixas, Responsável pelo 
Gira-Volei na Escola Secundária de Ermesinde, 
com o tema «Experiência de um núcleo local – Do 
Clube de Desporto Escolar ao Gira-Volei», Patrícia 
Coutinho, Treinadora do Castêlo da Maia GC – 

... E na Cidade Invicta



Doutorada em Pedagodia e Didáctica («Nível I: 
Fundamento técnico do passe e as dinâmicas 
tácticas do jogo 2×2) eNuno Pereira, Treinador da 
Selecção Nacional de Sub-18 Masculinos (Nível II: 
Fundamentos técnicos-tácticos do serviço, 
recepção, distribuição e ataque no jogo 2×2).

Hugo Gonçalves 
, e Carlos Prata, Responsável pelo 

Departamento de Formação da FPV, moderaram o 
debate com  responsáveis e monitores dos centros 
de Gira-Volei, dirigentes e directores técnicos das 
associações regionais de Voleibol, técnicos 
superiores das câmaras municipais, professores e 

do Gabinete Coordenador do 
Gira-Volei

atletas. Tanto as sessões teóricas como as práticas 
foram seguidas com muito interesse, sobretudo 
por parte dos professores, que manifestaram 
enorme vontade de aderir a um dos projectos da 
FPV mais populares e conhecido pelas 
características de Fácil, Divertido e Competitivo.
O tema deste encontro foi «Gira-Volei: Nível I ao 
Nível II». 

Ver Programa aqui:
http://www.giravolei.com/wp/encontros-de-
monitores-gira-volei/x-encontro-de-monitores-
gira-volei-porto-2017/

http://www.giravolei.com/wp/encontros-de-


Volei.tv
o novo rosto da modalidade

A imagem do Voleibol está a mudar. O volei.tv está 
no ar e promete desvendar um lado menos 
conhecido da modalidade. 

Desde o dia 1 de Novembro que o site volei.tv é a 
nova casa do canal do Voleibol, tendo estreado com 
o programa Side Out, um conteúdo exclusivo volei.tv 
com Nuno Pinheiro, um dos mundialistas do 
Argentina 2002 e um dos mais bem sucedidos 
jogadores portugueses da actualidade.

O Side Out revelou algumas facetas menos 
conhecidas dos «ídolos» do Voleibol Nuno Pinheiro, 
Marta Hurst, Carlos Teixeira, Joana Resende e Fábio 
Milhazes, por exemplo. E a pergunta já só é uma: 

«Quem será o próximo entrevistado»?

O «Bola Dentro» testa as capacidades no serviço das 
equipas de masculinos e de femininos, sempre de 
uma forma divertida, que revela o espírito de grupo e 
a cumplicidade entre os jogadores e jogadoras dos 
clubes portugueses.

E os novos conteúdos do volei.tv não se esgotam 
aqui. 

Ao Bola Dentro e ao Side Out vão-se juntar, todos os 
dias, novos programas, como os Reis da Manchete 
ou os Pequenos Repórteres, vocacionados 
respectivamente para os atletas dos escalões de 
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formação e para os praticantes do Gira-Volei, que, 
como referiu Daniel Silva, responsável técnico pela 
Volei TV, "aproximarão os adeptos dos atletas, dos 
clubes e da modalidade. Estes conteúdos mostram-
nos o outro lado da modalidade que não o jogo; 
mostra a preparação, o ambiente vivido nos clubes, a 
personalidade dos atletas.
Do indoor à praia, dos seniores aos minis, masculinos 
e femininos, e sem esquecer o ParaVolei, o objectivo 
é que todos comecem a ter o seu destaque naquele 
que é o início de uma nova era na Volei TV". 

Voleibol na TV é no volei.tv

http://volei.tv/


A cidade de Viana do Castelo vai acolher, de 19 a 22 
de Dezembro, o Torneio WEVZA de Sub-16 
Femininos.

Recorde-se que aquela que é conhecida como a 
Princesa do Lima e/ou a Princesa do Minho recebeu, 
já este ano, as poules europeias de qualificação para 
os Campeonatos do Mundo de Sub-21 Masculinos e 
de Sub-20 Femininos, ambas em 6 a 8 de Janeiro, e a 
poule europeia de qualificação para o Campeonato 
do Mundo de Seniores Femininos, de 31 de Maio a 4 
de Junho.

Reunido na sede da Federação Portuguesa de 
Voleibol (FPV), o Comité Executivo da Associação 
Zonal de Voleibol do Oeste Europeu, conhecida pela 
sigla WEVZA (do inglês Western European Volleyball 
Zonal Association) e presidida por Vicente Araújo, 
Vice-Presidente da FPV, apresentou já o Plano de 
Actividades para 2018, nas vertentes de Voleibol e 
Voleibol de Praia.

Actividades da WEVZA em 2018

Voleibol

Sub-16 femininos – Em Dezembro, a organizar pela 
FPV em Viana do Castelo.
Sub-17 masculinos – Em Dezembro, em Montpellier, 
a organizar pela França.
Sub-17 femininos – Em Julho, local a definir, a 
organizar pela Holanda.
Sub-18 masculinos – Em Julho, local a definir, a 
organizar pela Bélgica.
Training Camp – Sub-19 femininos, no Verão de 
2018, como preparação para a final do Europeu, em 
Setembro - local a definir.
Seminário para Jovens Treinadores – 8 a 10 de 
Junho, em Espanha.

Voleibol de Praia

Torneio de Sub-21 – data a definir, em Espanha.
Torneio de Sub-21 – data a definir, na Alemanha.
Training Camp – Sub-19 masculinos e femininos – 
três dias de competição – preparação para a final do 
Campeonato do Mundo de Sub-19, em Lorca, 
Espanha, data a definir.
Training Camp de preparação para a Final Europeia 
do apuramento para os Jogos Olímpicos da 
Juventude, em Junho.
Seminário para Treinadores de Voleibol de Praia, 
entre 23 e 25 de Março, em Espanha.
Circuito Zonal de Seniores WEVZA – 4 etapas: em 
Portugal, Espanha, França e Itália.

Mais informações:
www.wevza.com
www.fpvoleibol.pt/wevza-u16fem
www.cev.lu

Viana do Castelo acolhe
torneio de Sub-16 da WEVZA

http://www.wevza.com/
http://www.fpvoleibol.pt/wevza-u16fem
http://www.cev.lu/
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