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editorial

Ola amiguinho!

N este numero d' O Gira-\olei, entre outros eventos, damos-te a conhecer as
accoes realizadas em Caldas da Rainha, Santa Maria da Feira, Miranda do
Douro e na Associagdo do Porto de Paralisia Cerebral, bem como reportagens das actividades que
tiveram lugar em Penela, Fafe, Resende, Penelo, Fornelos, Caneiros, Antime e Lisboa.

A primeira edicdo da revista foi bem
aceite pelos seguidores do Voleibol. E
tu, gostaste? Olha que ainda pode
melhorar mais! Devido ao cada vez
maior pedido de exemplares, este
segundo nimero tem uma tiragem de
70 mil unidades e 16 péaginas todas a
cores. Continua a enviar-nos ideias e
sugestBes para conseguirmos, juntos,
fazer umarevista cada vez melhor.

Participa!

Escreve-nos para o e-mail
giravolei.fpv@mail.telepac.pt a dar a
tua opinido e sugestdes para a revista
ficar mais ao teu gosto!

E ja sabes: caso ainda ndo tenhas um
exemplar desta edigcdo, podes
consegui-lo através do nosso site
(www.giravolei.com).
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Encontro Convivio

"O Condestavel Gira-\Volei

O Grupo Nun'Alvares e a Federagio Portuguesa
de Voleibol (FPV) organizaram, no dia 5 de Abril,
um Encontro Convivio de Gira-Volei na cidade de
Fafe.

O evento decorreu no Pavilhdo do Grupo
Nun'Alvares, onde foram montados oito campos,
e contou com a participacdo de cerca de 60
jovens, que mostraram as suas capacidades para
apratica desta variante do Voleibol aos elementos
do Gabinete de Desenvolvimento responsaveis
pelo Gira-Volei na FPV e a Prof.2 Anabela
Fernandes, do Grupo Nun'Alvares.

Apesar de estar agora a dar os primeiros passos no
Gira-\olei, o Grupo Nun'Alvares, gue comemora
este ano o seu 75.° aniversario, foi campeédo
distrital de Voleibol em 1966, e prepara agora o
caminho para criar uma Seccdo de Voleibol.
Assim, o Grupo Nun'Alvares passara a efectuar
treinos de captacdo de Gira-Volei as tercas e
quintas-feiras.

Mais informacgdes: www.gruponunalvares.pt
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Encontros em Pencelo e Fornelos

Espirito minhoto

A Federacdo Portuguesa de Voleibol (FPV)
realizou, no dia 23 de Marco, mais dois
Encontros Convivio deGira-Volei. Na parteda
manh@, e em colaboracdo com a Cooperativa
Tempo Livre, os elementos do Gabinete de
Desenvolvimento responsaveis pelo Gira-
Voleilevaram todo oentusiasmo que apratica
desta variante do Voleibol sempre origina a
EscolaEB1dePencelo,emGuimarées.

Organizada pela Prof.2 Carolina Oliveira, a
iniciativa contou com 60 alunos, que com-
petiram em cinco campos montados para o
efeito.

Os jovens atletas alunos da Escola EB1 de
Pencelo tiveram ainda um aliciante extra na
pratica do Gira-Volei, j4 que estiveram
também presentes, como convidados, o Prof.
Marco Queiroga, AllanCocato e AndréSantos,
respectivamente treinador e atletas da equipa
de seniores masculinosdo VitériaSC, umadas
maisequipasfortesdaDivisdoAl.

De tarde, realizou-se o Encontro Convivio na
Escola EB 1 de Fornelos. Seis campos

e

albergaram mais de meia centena de alunos,
namero que contribuiu para o éxito do
segundo encontro realizado em escolas da
zona de Fafe e deixou a pairar a vontade de
repetirainiciativa.

O Encontro Convivio foi organizado conjun-
tamente pela FPV e pela Prof2 Anabela
Fernandes, tendo contado com o apoio da
CamaraMunicipal de Fafe.
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Organizado pela Profé. Carolina Oliveirae coma
participacdo de mais de cinquenta alunos, este
encontro decorreu muito bem, ja que os miudos,
para além de terem praticado um pouco de
Voleibol nos oito campos que foram montados no
ringue e no patio da escola, ficaram fascinados
com amascote do Gira-\olei, o Lukkas.

A parte da tarde foi reservada a realizagdo de um
Encontro Convivio em Antime, Fafe.

Mais de 200 alunos das Escolas EB 1 de Antime e
da Serrinha, em 10 recintos montados para o
efeito no campo de futebol do Antime, mostraram
0s seus dotes desportivos no primeiro encontro
de Gira-\olei realizado em estabelecimentos de
ensino de Fafe.

Um éxito, em termos de quantidade e qualidade,
conforme constataram o0s responsaveis pela
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organizacao, que esteve a cargo da FPV, através do
Gabinete de Desenvolvimento, e do Prof. Rafael
Arroja, como apoioda CamaraMunicipal local.XI
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Accao de Divulgacao
Torneio em St.2 Maria da Feira

A cidade de Santa Maria da Feira é uma das
poucas localidades dopais onde o Voleibole o
Gira-Volei ainda néo se impuseram. Proxima
de cidades como Espinho ou Esmoriz, onde o
Voleibol é hoje uma das modalidades mais
enraizadas, havia uma certa necessidade de
elementos da Federacdo Portuguesa de
Voleibol (FPV) se deslocarem aquela cidade
para tentarem implantar definitivamente o
Gira-Volei. O Nucleo de Estagio de Educacao
Fisica da Escola EB 2/3 Fernando Pessoa em
St.2 Maria da Feira, representado pelos
Professores Tiago Manarte e Angela
Fernandes, convidou os atletas Miguel Maia e
Jodo Brenha para premiarem as turmas
vencedoras do torneiode Voleibol organizado
por aquela escola e depois, muito
naturalmente, responderem também a varias
questdes.

Além da mais credenciada dupla de Voleibol
de Praia dopais, também foram até St.2 Maria
da Feira, Hugo Silva,elemento do Gabinetede
Desenvolvimento responsavel peloGira-Volei
e José Fonte, do Gabinete de Imprensa, por
parte da FPV, enquanto aCamara Municipal de
Santa Maria daFeiraesteve representada pela

Dr.2 Cristina Tenreiro. Este encontro
desportivo, onde se praticaram varios
desportos, entre os quais o \oleibol,
movimentou mais de trés mil criangas de
todas as idades, provenientes de todo o
Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa

(desde primarias asecundarias).

A Coordenadora de Educacdo Fisica do
estabelecimento de ensino, Prof.2 Inés
Pestana, mostrou-semuito entusiasmada com
a possibilidade deacolher o Gira-Voleina sua
escola - "Gostaria muito de trazer para aqui o
Gira-Volei. Ja ouvi falar muito bem dessa
pratica, pois eu também ja fui uma jogadora
federada. Como puderam ver aqui, anivel do
nono ano, osmiudos jajogammuito Voleibol".

Sobre se osalunos da EscolaEB 2/3 Fernando
Pessoa iriam ou ndo aderir com facilidade ao
Gira-Volei, a Prof2 Inés Pestana ndo tem
davidas - “Os jovens vao interessar-se muito
mais pela pratica do Voleibol. Além disso,
gostaria imenso de poder ensina-los desde
miudos e o Gira-Volei permite isso pois esta
vocacionado para a aprendizagem dos mais
novos".

] ]



Accao de Formacao

® gfirarvelel

Miranda do Douro dinamica

Miranda do Douro viveu um dia diferente.
Conhecida pelo seu dinamismo —acolheu, no ano
passado, o Encontro Nacional -, a cidade
transmontana, capital de concelho, realizou uma
Accdo de Formacéo de Gira-\olei, que teve por
cenario as instalagcdes da Casa da Cultura local
(parte tedrica) e o Pavilhdo Municipal da
Torronha (parte pratica).

Sob a orientacdo dos elementos do Gabinete de
Desenvolvimento da FPV responsaveis pelo Gira-
Volei e do Prof. Francisco Parreira, grande
dinamizador do Gira-Volei na regido, 18
participantes oriundos das regides de
Mogadouro, Vimioso, Braganca e Miranda do
Douro apr(e)enderam os fundamentos da
variante do Voleibol, colocando depois os seus
conhecimentos em pratica no Pavilhdo da
Torronha. A Accdo de Formagdo terminou da

melhor forma, reunindo-se todos os
participantes, aos quais se juntou o Vereador do
Desporto da Camara Municipal de Miranda do
Douro, Eng. Américo Tomé, num almogo

oferecido pelaautarquia.

Accao de Divulgacao
Desporto e alegria na APPC

A Associagao do Porto de Paralisia Cerebral e os
elementos do Gabinete de Desenvolvimento da
FPV responsaveis pelo Gira-Volei promoveram
uma Accdo de Divulgacdo nas instalagdes desta
instituicdo de solidariedade social, localizadaem
Valbom (Porto), no dia 3 Abril.

A iniciativa, orientada pela Dr.2 Silvia Vieira, da
APPC, contou com a colaboracdo de varias atletas
da Ala Nun'Alvares de Gondomar, que fizeram
uma demonstracdo da arte de bem praticar Gira-
Volei.

Cerca de cinco dezenas de miudos entregaram-se
de corpo e alma a grata tarefa de mostrar as suas
habilidades na variante do Voleibol, tendo a
organizagao montado dois campos para o efeito.
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Regional de

Coimbra com
saldo (muito
poﬁtivgﬁ

Decorreu no dial4 de Abrilna Vilade Penela,
pertencente ao distritode Coimbra, oprimeiro
Encontro Regional de Gira-Volei do ano de
2007.

Organizada pelos elementos do Gabinete de
Desenvolvimento da FederagdoPortuguesade

Voleibol responsaveis pelo Gira-Volei,
juntamente com a Camara Municipal de
Penela ea Associacgdo de Voleibolde Coimbra

‘—"**-u

(AVC),esta prova decorreu no Largo da Feira,
em Penela, durante praticamentetodo odia.

Com a colaboragdo do Prof. Nuno Amado,
Director Técnico Regional da AVC, este
Encontro Regional contoucom a presencade
120 jovens, oriundos dos Centros da Camara
MunicipaldePenela,daEscolaEB2/30liveira
do Hospital, doCentro Social Caeiroda Matta
edaEscolaEB2/3InfanteD.Pedro. X
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Duplasapuradas paraaFinal

Escaldo 8-10 Masculinos:
David Coelho/Tiago Neto- EB2/3 Oliv. do Hospital

Escal@o 8-10 Femininos:
MarianaDinis/SusanaBrito- CSCaeiro da Matta
Barbara Santos/Joana Oliveira- EB2/3 Oliv. Hospital

Escalao 11-12 Masculinos:
Luis Reis/Esau - Esc. Infante D. Pedro
Ruben Goncalves/Nuno Pato- EB 2/3 Oliv. Hospital

Escaldo 11-12 Femininos:
MaFigueiredo/Beatriz Mota- EB2/3 Oliv. Hospital
Inés Roque/Catarina- CM Penela

Escaldo 13-15 Masculinos:
Luis Viegas/ Anténio Fonseca-EB 2/30liv.Hospital

Escaldo 13-15 Femininos:
AnaMadureira/AnaMarques - Esc.Infante D. Pedro
AnaFonseca/SaraFonseca- EB2/30liv. do Hospital

Escaldo 13-15 Masculinos- Nivel I1:
Sérgio Lopes/David Esteves -Esc. Infante D.Pedro
David Brito/ SamuelCosta - CSCaeiro da Matta

Escaldo 13-15Femininos- Nivelll:
Daniela Monteiro/PaulaPereira-CS Caeiro daMatta
Ana Sousa/Beatriz Grilo-EB 2/30liveirado Hospital

Prof. Nuno Amado (Director Técnico Regional
daAVC)

- Como correu esteRegional?

"Muito bem, gostei imenso deste Encontro
Regional. Foi pena nem todos o Centros estarem
presentes, mas 0s queestiveram competiram com
motivacao e entusiasmo. Mas penso que o saldo
final é positivo".

FranciscoMadureira, 13 anos

- Gostaste deste Regional?

"Gostei muito. Penso que foi muitobom, apesar de
termos perdido alguns jogos, ja que o meu
parceiro ndo esteve muito bem, mas eu também
errei algumas coisas. No fundo, penso que fiquei
com mau perder..."

AnaSousa, 13anos

- Gostas desta actividadedesportiva?

"Como também sou jogadora de voleibol, o Gira-
Volei aperfeicoa-me muito. Esforcamo-nos mais
cooperando uns com os outros e também é uma
oportunidade de conhecer bastantegente".
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Municipal de Resende mﬂo concorrido

.A caminho.de

o

O Largo da Feira foi o lugar escolhido para palco
do Encontro Municipal de Gira-Volei organizado
em Resende, no dia 24, pela Federacao
Portuguesa de \oleibol (FPV) e Associagdo de
Voleibol de Viseu (AVV), em colaboracdo com o
Clube Nautico Caldas de Aregos e com o0 apoio da
Camara Municipal de Resende.

Cerca de 130 miudos competiram em 12 campos,
aliando a boa disposicdo o objectivo de se
apurarem para o Regional de Viseu, que teve
lugar no dia 25 de Abril — coincidindo com aFinal
da Taca de Portugal, em masculinos, realizada no
Gimnodesportivo de Anreade, Resende e no
Pavilhdo Municipal de Resende.

Na organizacdo do evento, os elementos
federativos e o Prof. Fernando Almeida, Vice-
Presidente da AVV, contaram com a colaboragéo
da Autarquia local, representada pelo Vereador
Eng. Fernando Teixeira, que entregou prémios

aI
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aos vencedores e lembrancas a todos os
participantes, que tiveram ainda direito a um
lanche oferecido pela Edilidade viseense.

CLASSIFICACAO

Escaldo - 8-10 anos (Masculinos)
1.°Rui Botelho/Nelson Monteiro - EB2 de Resende

Escaldo - 8-10 anos (Femininos)
1.°AnaTeresa/Maria Monteiro - C Nautico de Caldas de Aregos

Escaldo - 11-12 anos (Masculinos)

1.2 Carlos Almeida / José Silva - C Nautico de Caldas de Aregos
1.°Pedro Eira/Francisco Eira- Liceu Latino Coelho (Lamego)
(as duas equipas tiveram a mesma pontuacao)

Escaldo - 11-12 anos (Femininos)

1.°Joana Rabaca/ Tamara Roséario - C Nautico Caldas de Aregos
1.° Patricia Taveira/Daniela Gregoério - Liceu Latino Coelho
(Lamego) - (as duas equipas tiveram a mesma pontuacao)

Escaldo - 13-15 anos (Masculinos)
1.°Emanuel Fernandes/Jodo Pinto - C Nautico Caldas de Aregos

Escal&o - 13-15 anos (Femininos)
1.°Cristiana Costa/Marisa Ramalho - C Nautico Caldas Aregos
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Accao de-Formacao em Caldas da Rainha
"Monitores no colégio”

A Federacdo Portuguesa de Voleibol (FPV) e o
Colégio Rainha Dona Leonor organizaram, no dia
30 de Margo, uma Accédo de Formagéo de Gira-
Volei na cidade de Caldas da Rainha, distrito de
Leiria.

Sob a orientacdo dos elementos do Gabinete de
Desenvolvimento responsaveis pelo Gira-\Volei
na FPV e do Prof. Hugo Madruga, mais de duas

dezenas participantes coloriram com o0 seu
entusiasmo a iniciativa, que coincidiu com o
inicio da distribuicdo do dossier do monitor Gira-
Volei.

Na ocasido, foram ultimados os pormenores
relativamente a marcagdo do Regional de Leiria,
que ficou agendado para o dia 30 de Maio, tendo
como palco o Estadio Municipal das Caldas da
Rainha.
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Encontro Convivio

Colegio Maristas com 158 valores

O Colégio Maristas de Lisboa e a Federacdo
Portuguesa de Woleibol organizaram, no dia 18 de
Margo, umEncontro Conviviode Gira\Volei.

O eventodecorreu nasinstalagdes desportivas do
estabelecimento de ensino, tendo sido montados
11 campos e disputados 156 jogos.

Participaram 158 jovens, oriundos de 19 centros
com actividade no @mbito do Gira-\Volei: Alverca
Volei, EB1 Albarraque n.°3, EB1 Fancos, Estadio

Universidade de Lisboa (EUL), D. Agualva n.°2,
Agualva n.°1, Externato St.2 Maria de Belém, S.
Pedro e Santiago, EB1 Cabra Figa, EB1 Manique,
EB1 Abrunheira, Grupo Desportivo de Sesimbra,
D. Pedro IV, S. Jodo das Lampas, Roque Gameiro,
Colégio do Vale, Albarraque n.°1, Albarraque
n.°2, Albarraque n.°4.

ALY
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Joao José campeao europeu

Os alemées do VFB Friedrichshafen,
capitaneados por Jodo José, venceram a Liga dos
Campebes de 2006/2007 ao derrotarem, na
Final, os franceses do Tour VB, por 3-1 (25-20,
26/24,23/25 e 25/19).

Jodo José esteve em evidéncia: coroou uma boa
exibicdo com 16 pontos (11 conseguidos no
ataque, 3 no bloco e 2 no servigo), tendo
terminado a Liga dos Campebes como o 8.°

melhor no Bloco, um gesto técnico que é a sua |

especialidade e que Ihe valeu o titulo de Melhor
Blocador no Mundial de 2002, disputado na
Argentina e onde a Seleccdo Nacional de
Seniores Masculinos conseguiu posicionar-se
entre as oito melhores equipas do mundo.

Nascido em Portimdo em 1978, Jodo José
comecou a sua carreira no Che Lagoense, em
1994, clube algarvio que representou por trés
épocas. Seguiu-se a AD Machico (quatro épocas),
o CS Maritimo (2002/03), o Castelo da Maia GC
(2003/04) e o VFB Friedrichshafen, clube pelo
gual conquistou jdaLigae a Tacada Alemanha.

Volei.tv sempre presente!
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O Volei.tv continua a acompanhar as actividades
do Gira-Volei! No canal oficial da FPV, a emitir
desde o ano passado, encontras as reportagens
das ultimas provas realizadas e também podes
recordar as provas da época passada, como, por
exemplo, a final do Encontro Nacional realizada
em Miranda do Douro.

O primeiro Regional da época 2006/07 realizou-
se em Penela, Coimbra, e foi bastante
competitivo. Se quiseres saber como correu, ndo
percas tempo e visita-nos no www.volei.tv. La
também poderds ver a reportagem sobre o

b

Municipal de Resende, realizado no dia 24 de
Marco! A diversdo foi o ponto forte deste
encontro, que contou com a presenca dos atletas
de Gira-volei da Escola EB2/3 de Resende, do
Liceu Latino Coelho e do Clube Nautico das
Caldas.

Mantém-te informado dos Regionais que véo
sendo realizados, pois assim saberas quais as
duplas que poderas encontrar no Encontro
Nacional deste ano, agendado para os dias 9 e 10
de Junho em Portimao. Pelo que temos visto, o
nivel dos atletas esta cada vez mais elevado e o
apuramento para a final nédo sera facil! Teras de
dar o teu melhor se quiseres estar presente em
Portimao.

A todos os atletas Gira-\Volei desejamos boa sorte
e que continuem a participar activamente nas
actividades do Gira, sempre na presenga do
Lukkas e do Volei.tv!
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Beba Vitalis.
Olhe por si.
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Tudo para o desparto, incluindo a emogdo,



