(Treinadora do Castelo da Maia GC)
Nuno Pereira
(Treinador da Seleco Nacional de Cadetes)
Leonel Salgueiro
(Diretor Técnico Nacional da
Federag&o Portuguesa de Voleibol)
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Este Férum surge com o intuito de proporcionar um
momento de formacéo e reflexdo aos técnicos com
fungdes no Gira-Volei. . . .

Sera abordada a possibilidade do Gira-Volei funcio-

nar como ferramenta de captagéo de atletas para os

clubes, e apresentadas vérias estratégias de trabalho
técnico com os mesmos.

Responsaveis e Monitores dos Centros Gira-Volei;
Dirigentes e Directores Técnicos das Associagoes
Regionais de \oleibol; Técnicos Superiores de
Desporto das Camaras Municipais; Professores de
fodos _os %aus de ensino; Professores responsaveis
pelo D.E.; Atletas da modalidade, outros inferessados,

alunos do ensino Superior; Instituicoes de Solidarie-
dade Social.

OBJETIVOS

Apresentacdo e promogao do Gira-Volei
[ ]

A entar ferramentas facilitadoras da captacao de
e atletas pelos clubes oy

®
Divulgagéo do trabalho realizado pelo Gira-Volei

Desenvolvimento competéncias sociais na infer-
vencao do monitor de Gira-Volei

PROGRAMA

08h45 > Recegao dos Participantes

0O9h0O0 - 09h15 > Abertura - Leonel Salgueiro

09h15 - 09h45 > Gira-Volei - O Gira-Volei como ferramenta
de captaggo de atletas para os clubes
Prelefor: Leonel Salgueiro

09h45 -11h0O0 > Gira-Volei de Nivel I: Fundamento técnico do passe
e as dindmicas técticas do jogo 2x2 (Tedrico)
Prelefora: Patricia Coutinho

ThOO - 11h15 > Coffe Break

11h15 -13h00 > Gira-Volei de Nivel I: Fundamento técnico do passe
e as dindmicas téticas do jogo 2x2 (Prafica)
Preletora: Patricia Coutinho
13h00 -14h30 > Amaco

14h30 -15h45 > Gira-Volei de Nivel Il: Fundamentos tético-técnicos do
servico, recegdo, distribuicao e afaque no jogo 2x2
(Tedrico)
Preletor: Nuno Pereira

15h45 -17h45 > Gira-Volei de Nivel Il Fundamentos tatico-técnicos do
servico, rececéio distribuigéo e afaque no jogo 2x2 (Pratico)
Preletor: Nuno Pereira

Sessdo Tedrica: Auditdrio Instituto Educativo
do Juncal

Sessao Pratica: Pavilhdo Gimnodesportivo
Instituto Educativo do Juncal

DATA
17 de novembro de 2018

ENVIAR INSCRICAO
Federacéo Portuguesa de Voleibol
Avenida de Franga, 549 | 4050 - 279 Porto
Telefone: 228 349 570 | Fax: 228 325 494
Email: giravolei.fpv@giravolei.com

INFORMAGOES
Mais informagdes disponiveis em
www.giravolei.com ou www.fpvoleibol.pt




